COMO PADRES MALTRATADORES

Los nifios son perjudicados cuando sus cuidadores se vean perjudicados. Este hecho se
fundamenta en veinte afios de investigacion en la violencia familiar. Lo siguiente es lo que
hemos aprendido de esta investigacion y lo que es esencial para jueces de tribunales de familia
y los abogados de derecho de familia a comprender:

» Al menos la mitad de los hombres que maltratan a sus esposas también abusan
fisicamente de sus hijos. La frecuencia y la gravedad de la violencia dirigida a los nifios
es mayor entre los hombres que maltratan a decir que entre los que no dan palizas o las
mujeres que maltratan fisicamente a sus hijos.

» Elriesgo para los nifios no se limita al maltrato fisico directo. Los nifios pueden
intervenir durante una golpiza o es posible resulten lesionados por golpes u objetos
volantes dirigidos a sus madres. Por otra parte, los nifios experimentan dafios
psicologicos y los altos niveles de estrés debido al trauma inmediato de presenciar o
escuchar el abuso, por temor a lesiones a si mismos y sus madres, y ser testigo de las
consecuencias de la violencia (como lesiones o destruccion de propiedad).

» Los nifios son afectados por la exposicién a modelos violentos. Los nifios que crecen
con un maltratador aprenden que el abuso es una manera eficaz de conseguir y reunir
necesidades y ganar control sobre su pareja. Ellos no pueden aprender formas eficaces
de resolver los problemas sociales.

» Los nifios testigos de abusos con frecuencia presentan niveles graves de culpabilidad,
ira, se retira y el comportamiento inquieto preocupado, o, reciprocamente, agresivas
conductas delictivas. Muchos de los nifios estudiados tienen retrasos en el desarrollo,
dificultades de aprendizaje, trastornos del suefio, y quejas somaticas.

La violencia de separacion es un término usado para describir el continuo y, a veces la
violencia letal que se produce cuando una persona trata de alejarse de un cényuge abusivo.
Crimen Nacional del Estudio sobre victimizacién indica que las mujeres separadas tienen un
mayor riesgo de asalto.

Hay un aumento similar en el riesgo a los nifios después de la separacion. Sin otro adulto
presente, el agresor tiene menos de rendicion de cuentas de sus actos. Los nifios se convierten
en una de sus Unicas vias de acceso restantes, coaccionar o castigar a su pareja. Con poca
experiencia como cuidador, él es a menudo mal equipado para hacer frente a los nifios que
manifiestan los sintomas traumaticos de su propia creacion. Por lo tanto, la opinion de muchos
expertos que ni la custodia compartida, ni la custodia exclusiva se deben hacer con la pareja.

Hay muchas diferencias entre las personas que maltratan, pero algunas cosas son
consistentemente verdad. Las caracteristicas de la personalidad misma que permite que
alguien se opone a la masa de su pareja paternidad:

Los agresores estan controlando y exigiendo injustificadamente. Esto conduce a
expectativas poco realistas de las capacidades de desarrollo de los nifios. Tienden tener
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un estilo de crianza rigida y autoritaria o negligente, a menudo alternando entre los dos
extremos.
Los agresores externalizar la responsabilidad, culpando a otros por sus sentimientos y

acciones. Ellos invierten los papeles entre padres e hijos y hacen que otras
personas se encarguen del cuidado y bienestar de sus hijos.
Los agresores emplean un crénico comportamiento irresponsable. En cuanto a la

crianza de los hijos, esto puede significar beber o usar otras sustancias, durante el
cuidado, retrasar o ignorar la necesidad de atencion médica o medicamentos, sin
cambiar los pafales, la conduccion temeraria y otras formas de nifios en peligro, no
pagar la manutencién infantil, y cayendo dentro y fuera de vida de los nifios incluyendo
desaparecer durante dias o semanas a la vez. Muchos abusadores son marcadamente
en participar en la vida de sus hijos. No s6lo no han sido el cuidador principal, pero
pueden saber muy poco acerca de lo que a un nifio le gusta, le disgusta, la historia
clinica, los patrones de suefio, habilidades especiales, y los intereses, etc.

Los agresores son egoistas y egocéntricos {que se considera el centro de la atenciéon y de
la actividad general} Se centran en sus propias necesidades y tienen altas
expectativas de servicio de los miembros de su familia. Son resistentes o0 no quieren
poner las necesidades de sus hijos por encima de su propia necesidad y se molestan
cuando su pareja lo hace.

Los agresores son manipuladores. Ellos muestran cambios drasticos entre la
bondad y el abuso emocional. Ellos son expertos en sembrar divisiones entre las
personas a fin de evitar la responsabilidad personal. Ellos socavar la autoridad de la
madre y la crianza de multiples maneras.

Los agresores despersonalizar sus objetivos y tratar a los miembros de la familia como
objeto de propiedad. Los abusadores frecuentemente hablar en detalle sobre
los derechos de padre, pero tienen poca consideracién o entendimiento de las
responsabilidades del padre. Esta es otra razén por qué los nifios estan en mayor riesgo
cuando la madre se separa de la relacion: por el sentido mas desarrollado de derecho,
se siente realmente indignado y victima de los intentos de limitar el acceso a su
"propiedad".

Los agresores abusan de sus parejas en serie. Después la madre se separa de la
relacién, los nifios contintan siendo testigos de la violencia y el abuso en las relaciones
posteriores del agresor, a menos que un programa de tratamiento se ha completado con
éxito.

No es sorprendente que la custodia compartida con un agresor puede ser problematica. Los
abusadores a menudo carecen de la capacidad de mediar de buena fe. Se autodefinen como el
partido perjuicio por causa de la victima que termina la relacion y continuar luchando por la
venganza, el control, o la reunificacion a través del proceso de co-paternidad.

Al crear un ambiente violento y cadtico, los hombres que maltratan no s6lo son en gran riesgo
de perjudicar a sus hijos, ellos ya lo han hecho. En reconocimiento de esto, y dado que uno de
los mejores redactores del comportamiento futuro es el comportamiento pasado, en 1992, el

Congreso de Estados Unidos aprob6 la Camara de Resolucion Concurrente 172, indicando en
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parte,”

la opinion del Congreso que, a efectos de determinar la custodia del nifio, pruebas

creibles de abuso fisico de un conyuge deben crear una presuncion legal de que es perjudicial
para que nifio sea colocado bajo la custodia del conyuge abusivo.” Esto fue seguido por la
legislatura de lowa en 1995, cuando el Cédigo se maodificé para incluir una refutable presuncion
en contra de la custodia compartida en caso con antecedentes de violencia doméstica.

El Consejo Nacional de Menores y Codigo de la Familia Jueces de la Corte "Modelo sobre la
Violencia Doméstica y Familiar eleva la seguridad del nifio y los padres maltratados por encima
de todo lo demas" mejor interés” factores en la determinacion de la custodia. EI Codigo Modelo
también proporciona opciones para proporcionar seguridad durante las visitas. Estas
condiciones incluyen:

Y VvV

YV V VYV

No pasar la noche y / o menor duracién de las visitas.

Los padres deben abstenerse de utilizar el alcohol u otras drogas durante las visitas, por
24 horas anteriores a las visitas, y / o tratamiento completo de abuso de sustancias.
Completar satisfactoriamente un programa certificado por el estado de intervencion para
agresores.

Teléfono de contacto con el padre en custodia durante las visitas.

El nifio debe ser devuelto a la pareja en custodia si él / ella lo solicita en cualquier
momento.

No- profesional supervision.

Profesional supervision.

El intercambio del nifio en un entorno de proteccion.

La direccion del nifio y victimas de tales abusos puede ser confidencial.
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atento vigilante: y es capaz de provede asistencia con las actividades diarias.
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